
План работы  летнего  оздоровительного лагеря «Содружества Орлят России»  

1 смена «Лето-2024!» 

«Путешествие в страну Маленьких и больших открытий» 

03.06.2024 

Тема: «Давайте дружить» 

04.06.2024 

Тема: «День сказок» 

05.06.2024 

 Тема: «Мы – дети Земли!» 

06.06.2024 

Тема: «В гостях у Нептуна» 

07.06.2024 

 Тема: «Ты всё сможешь!» 

08.06.2024 

Тема: «Мы за здоровый образ жизни!» 

Трек  

«Орлёнок –Лидер» 

Трек 

«Орлёнок-Эрудит» 

Трек 

«Орлёнок-Эколог» 

Трек   

«Орлёнок-Эколог» 

Трек 

«Орлёнок-Эрудит» 

Трек  

«Орлёнок-Спортсмен» 

 1. Знакомство с правилами 

поведения в лагере. 

2. Выборы актива отряда и Совета 

лагеря. 

4. Квест- игра «Орлята России» 

5. Оформление отрядных уголков. 

6. Профилактическая беседа  

«Правилам поведения и техника 

безопасности на летних 

каникулах». 

 

16:00- «Здравствуй лето 

Орлятское!». Открытие смены. 

 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Сказочный ринг «Сундучок 

великолепного сказочника» 

3. Выставка рисунков «Волшебные 

краски лета» 

4. Профилактическая беседа 

«Вредные привычки и закон» 

5. Минутка здоровья «Здоровый 

сон» 

6. Итоги дня –«Время 

впечатлений» 

10:00- Центральная библиотека – 4 

отр 
10:00- Центральная библиотека – 5 

отр 
11:00- Центральная библиотека – 9 

отр 
14:30- Центральная библиотека – 1 

отр 
9:15-бассейн «Сибиряк»-2 отряд 

13:30-бассейн «Сибиряк»-8 отряд 

10:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 1 отр 

11:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 3 отр 

14:30- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 2 отр 

16:00-встреча с сотрудниками 

МЧС(акт зал) 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в порядке!» 

2. Коллаж «Мы дети Земли» 

3. Познавательная беседа «Растения и 

животные Красной книги» 

4. Экологические игры 

5. Профилактическая беседа «Берегите лес 

от пожара» 

6. Итоги дня –«Время впечатлений» 

10:00- Центральная библиотека – 6 отр 

11:00- Центральная библиотека – 8 отр 

11:00- театр кукол «Осторожно, дети»-

9,1,2,7,3 отр(250руб) 

9:15-бассейн «Сибиряк»-4 отряд 

13:30-бассейн «Сибиряк»-5 отряд 

14:30- Центральная библиотека – 2 отр 

16:00-встреча с сотрудниками МЧС(10 

мкр) 

16:00-просмотр экологической сказки (акт 

зал, 9 мкр) 

 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Трудовой десант «Чистота 

спасёт мир» 

3. Флешмоб «Мы за чистый мир». 

4. Просмотр мультфильмов об 

экологии. 

5. Спортивные соревнования 

«Быстрее, выше, сильнее!» 

6. Итоги дня –«Время 

впечатлений» 

11:00- театр кукол «Осторожно, 

дети»-8,4,5,6 отр(250руб) 

13:30-бассейн «Сибиряк»-1 отряд 

10:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 7 отр 

11:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 9 отр 

14:30- Центральная библиотека – 3 

отр 
 

 

 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Игра на местности 

«Следопыты» 

3. Клуб знатоков «Что? Где? 

Когда?» 

4. Минутка здоровья «Гигиена 

слуха» 

5. Турнир «Волшебные шашки» 

6. Шахматный турнир «Летний 

ход» 

7. Итоги дня –«Время 

впечатлений» 

10:00- Центральная библиотека – 

5 отр 
11:00- Центральная библиотека – 

7 отр 
11:00- Усть-Балык «Загадки 

жилого интерьера» (190р) – 2 отр 

12:00- Усть-Балык «Загадки 

жилого интерьера» (190р) – 4 отр 

10:15- встреча с работниками 

«Россети»-3,1отр(конф зал) 

11:00- встреча с работниками 

«Россети»-8,9 отр(конф зал) 

12:00- встреча с работниками 

«Россети»-6,5 отр(конф зал) 

  1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Минутка здоровья «Витамины я 

люблю- быть здоровым я хочу» 

3. Игра «Спортивный крокодил» 

4. Конкурс рисунков «Спорт в моей 

семье» 

5. Спортивный конкурс «Весёлые старты» 

6. Итоги дня –«Время впечатлений» 

10:00- Центральная библиотека – 4 отр 

11:00- Центральная библиотека – 9 отр 

9:15-бассейн «Сибиряк»-7 отряд 

 

 

 

10.06.2024 

 Тема: «День творчества» 

11.06.2024 

 Тема: «Добрые сердца» 

12.06.2024 

Тема: «День государственности» 

13.06.2024 

Тема: «Растём и развиваемся 

вместе с Орлятами России 

14.06.2024 

Тема: «Семейные ценности» 

15.06.2024 

Тема: «Я выбираю здоровую жизнь» 

Трек 

«Орлёнок-Эрудит» 

Трек 

«Орлёнок-Доброволец» 

Трек «Орлёнок-Хранитель» Трек 

«Орлёнок-Мастер» 

Трек 

«Орлёнок-Хранитель» 

Трек: «Орлёнок-Спортсмен» 

   1. «Спасибо зарядке-здоровье 

в порядке!» 

2. Интеллектуальная игра 

«Звёздный час» 

3. Минутка безопасности 

«Безопасность на водоёмах» 

4. Минутка здоровья 

«Солнечный ожог» 

5. Итоги дня –«Время 

впечатлений» 

10:30- кванториум-9 отр 

11:30- кванториум-8 отр 

9:15-бассейн «Сибиряк»-6 

отряд 
14:15-бассейн «Сибиряк»-7 

отряд 

   1. «Спасибо зарядке-здоровье 

в порядке!» 

2. Квест-игра «Путешествие в 

страну Добра и Вежливости» 

3. Минутка здоровья 

«Движение – это жизнь» 

10:15- Медицинский цент 

«Уроки здоровья» (8амкр)- 4 

отр 
11:15- Медицинский цент 

«Уроки здоровья» (8амкр)- 5 

отр 
10:15-настольные игры (2мкр)- 

8отр 

11:30-настольные игры (2мкр)- 

9отр 

    1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Флешмоб «Я – Россия» 

3. Фестиваль рисунков на асфальте «Я 

люблю тебя, Россия!» 

4. Игра «Символы России» 

5. Квиз «Моя Россия» 

6. Экскурсия в школьный музей. 

7. Итоги дня –«Время впечатлений» 

1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Акция «Внимание, пешеход!» 

3. Выставка рисунков 

«Безопасность в наших руках» 

4. Итоги дня –«Время 

впечатлений» 

10:00- Центральная библиотека 

– 8 отр 

11:00- Центральная библиотека 

– 6 отр 

14:30- Центральная библиотека 

– 1 отр 

10:15- встреча с работниками 

«Россети»-4,7отр(конф зал) 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье 

в порядке!» 

2. Музыкальный час «О 

дружбе расскажем, о дружбе 

споём» 

3. Акция «Украсим планету 

цветами» 

4. Мастер-класс по 

изготовлению подарков для 

родителей. 

5. Беседа «Твоя семья» 

6. Минутка здоровья 

«Здоровый образ семьи» 

10:30- кванториум-7 отр 

11:30- кванториум-6 отр 

  1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. спортивное состязание 

«богатырская сила» 

3. Итоги дня –«Время впечатлений» 

10:30- кванториум-5 отр 

11:30- кванториум-4 отр 

9:15-бассейн «Сибиряк»-3отр 

10:00- Центральная библиотека – 8отр 

11:00- Центральная библиотека – 7 

отр 

 



11:00-аквапарк -5,2,4 отр 

14:00- кванториум- 1,2,3 отр 

 

 

11:00-пожарная часть 

(экскурсия) -6 отр 

12:00- пожарная часть 

(экскурсия)- 7 отр 

10:00- мастер класс «Мировые 

валюты и их отношения»- 1 отр 

11:00-мастер класс «Мировые 

валюты и их отношения»- 2 отр 

10:00- правила оказания первой 

помощи- 2 отр 

11:00-правила оказания первой 

помощи- 1 отр 

16:00 –КРИО ШОУ- 

1,2,3,4,5,6,7,8,9отр (350р) 

 

11:00- встреча с работниками 

«Россети»-5,2 отр(конф зал) 

9:15-бассейн «Сибиряк»-9 отр 

13:30-бассейн «Сибиряк»-3 

отряд 
14:00- пожарная часть 

(экскурсия)- 2 отр 

16:00 –Развлекательная 

программа «Саша и Медведи) - 

1,2,3,4,5,6,7,8,9отр (350р) 

10:00- Центральная 

библиотека – 9 отр 

11:00- Центральная 

библиотека – 4 отр 

11:00-аквапарк -1,8,3 отр 

14:30-настольные игры 

(2мкр)- 2отр 

10:15-настольные игры 

(2мкр)- 5отр 

12:00-пожарная часть 

(экскурсия) -5 отр 

14:00- пожарная часть 

(экскурсия)- 1 отр 

17.06.2024 

Тема: «Растём и развиваемся 

вместе с Орлятами России» 

18.06.2024 

Тема: «Бережём нашу планету» 

19.06.2024 

Тема: 

«День творчества с Орлятами России» 

20.06.2024 

Тема: 

«Россия, которую мы создаём» 

21.06.2024 

Тема: 

«Ты всё сможешь!» 

22.06.2024 

Тема: «Историческая память» 

Трек 

«Орлёнок- Лидер»  

Трек  

«Орлёнок-Эколог» 

Трек 

«Орлёнок-Мастер»  

Трек 

«Орлёнок-Доброволец» 

Трек 

«Орлёнок-Лидер» 

Трек 

«Орлёнок-Хранитель» 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Профилактическая беседа 

«Культура поведения в 

общественных местах» 

3. Игра «Поиск сокровищ» 

10:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 6 отр 

11:15- Медицинский цент «Уроки 

здоровья» (8амкр)- 8 отр 

9:15-бассейн «Сибиряк»-5отр 

10:15-настольные игры (2мкр)- 

4отр 

11:30-настольные игры (2мкр)- 

7отр 

11:00-пожарная часть (экскурсия) -

9 отр 
12:00- пожарная часть (экскурсия)- 

4 отр 

16:00 –танцевально-

развлекательная 

программаDISKO- 

1,2,3,4,5,6,7,8,9отр (350р) 

  1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Профилактическая беседа 

«Вредным привычкам скажем –

нет!» 

11:00-спектакль «Несколько минут 

страха» ДК Юность (300руб)- 

2,3,4,5,6,7,8,9отр 

 

13:30-бассейн «Сибиряк»-1 отряд 

14:00- пожарная часть (экскурсия)- 

3 отр 

14:30- Центральная библиотека – 2 

отр 
 

1. «Спасибо зарядке-здоровье в порядке!» 

2. Конкурс «Фабрика звёзд» 

3. Мастер-класс «Умелые ручки» 

4. Минутка здоровья «Здоровый сон»  

5. Итоги дня –«Время впечатлений» 

 

10:00- Центральная библиотека – 6 отр 

11:00- Центральная библиотека – 7 отр 

11:00- пожарная часть (экскурсия)- 8 отр 

14:30- Центральная библиотека – 3 отр 

10:00- Веселый пряник-3,4отр 

11:00- Веселый пряник-9,1отр 

12:00- Веселый пряник-6,5отр 

 1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

 

 

9:15-бассейн «Сибиряк»-9 отр 

13:30-бассейн «Сибиряк»-6 отряд 

10:00- Центральная библиотека – 5 

отр 
11:00- Центральная библиотека – 3 

отр 
11:00- Веселый пряник-8,7отр 

12:00- Веселый пряник-2отр 

10:15-настольные игры (2мкр)- 

6отр 

14:30-настольные игры (2мкр)- 

3отр 

14:30- Центральная библиотека – 1 

отр 
 

  1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

10:00- Центральная библиотека – 

4 отр 
11:00- Центральная библиотека – 

5 отр 
14:30- Центральная библиотека – 

2 отр 
 

11:00-аквапарк -6,7,9 отр 

11:00- Усть-Балык «Загадки 

жилого интерьера» (190р) – 8 отр 

12:00- Усть-Балык «Загадки 

жилого интерьера» (190р) – 3 отр 

14:30-настольные игры (2мкр)- 

1отр 

 

1. «Спасибо зарядке-здоровье в порядке!» 

2. Акция «Журавлики мира» 

 День памяти и скорби: день начала 

Великой Отечественной войны. 

3. Песни о России 

4. Итоги дня –«Время впечатлений» 

9:15-бассейн «Сибиряк»-2 отр 

 

10:00- Центральная библиотека – 1,3 отр 

11:00- Центральная библиотека – 8 отр 

 

24.06.2024 

Тема: «Ты всё сможешь!» 

25.06.2024 

Тема: «Мы за ЗОЖ» 

26.06.2024 

Тема: «Добрые сердца» 

27.06.2024 

Тема: «До свидания лагерь» 

  

Трек 

«Орлёнок-Эрудит» 

Трек «Орлёнок-Спортсмен» Трек «Орлёнок-Доброволец»    

1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

 11:00- пожарная часть 

(экскурсия)- 9 отр 

1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Минутка здоровья «Лесные 

опасности. Зелёная аптечка: 

первая помощь при укусах 

насекомых» 

9:15-бассейн «Сибиряк»-8 отр 

13:30-бассейн «Сибиряк»-4 

отряд 

 

1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Игра-путешествие «Дорогою добра» 

10:00-световое шоу (- 7,6отр 

11:00-световое шоу (- 9,8отр 

12:00-световое шоу (- 5,4отр 

14:00-световое шоу (- 1,2,3 отр 

16:00- закрытие лагерной смены 

(актовый зал)   

1. «Спасибо зарядке-здоровье в 

порядке!» 

2. Закрытие лагерной смены. 3. 

Жизнь дана на добрые дела  

Акция «Нас здесь не было» 

  



 

 


